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SOGER LOBENDE TRANERE TIL DRENGEFODBOLD

I VSK vil vi skabe et miljg, hvor alle er bevidste om den sportslige retning,
hvor der er sammenhang mellem argangene i spiludtryk, organisering af Kontakt:
traening samt traeningsmetodik og -paedagogik.

Jacob Leth
Talentchef, VSK Aarhus

Vores malsatning er, at skabe et udviklende fodboldmilje af haj kvalitet til
bgrne- og ungdomsspillere og at skabe et trygt, sjovt og udviklende miljg,
med fokus pa den enkeltes udvikling samt rum til at lave fejl i
bestraebelserne pa udvikling. Dette er gaeldende for bade spillere og
traenere. Som traener vil du opleve et struktureret og ambitigst setup.

Vi sigter efter at udvikle spillere og traenere bedst muligt, og er derfor tre
ansatte i drengefodbold - Talentchef, bgrneudviklingstraner (B+) og

E: jl@vskaarhus.dk

ungdomsudviklingstrasner (U+).

WWW.VSKAARHUS.DK

Alt dette gor, at vi kan tilbyde nogle attraktive rammer som bl.a. daekker over:

En god introduktion og opstart for nye tranere, med enten vores berneudviklingstraener eller
ungdomsudviklingstraener

Supervision af traening og kamp

Lebende faglig sparring med ledere og @vrige traenere

Segmentmader for alle argange med vidensdeling og evaluering af traening/kamp

VEO til videoanalyse for relevante argange

Traenerudviklingssamtale som led i den enkelte traeners udvikling og motivation

En fremadrettet spillestil i sammenspil med vores talent ID

Traeningscurriculum og periodisering ud fra vores spillestil og talent ID

Traeningsmetodik og -didaktik som hjeelp til at skabe bedst mulig laering, udvikling og trivsel for
spillerne

Treeneruddannelse og lan efter kvalifikationer

For at statte op om spillernes udvikling foretager vi to gange arligt individuelle udviklingsplaner, fysiske
test og PHV-malinger, med spillere som gnsker det. Derudover har vi mulighederne for at foretage
videoanalyse i segmenterne samt som redskab til udviklingsplanerne.

Lyder dette interessant og har du lyst til at blive en del af VSK Aarhus drengefodbold, sa kontakt
Talentchef, Jacob Leth, pa jl@vskaarhus.dk



